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1. GENERALIDADES

1.01 Esta pratica estabelece critérios para a instalagdo de cabos 6pticos aéreos auto-sustentados dielétricos, bem como
mostrar alternativas para o posicionamento da caixa de emenda.

2. REFERENCIAS

2.01 Pratica SDT 235-350-715 - “Especificagdo do Cabo Optico Aéreo Auto-sustentado Dielétrico”.

2.02 Prética 235-140-701 - “Ferragens para Rede Externa”.

2.03 Pratica SDT 565-270-303 - “Procedimento para Confecgao de Emendas em Cabos Opticos”.

2.04 Prdtica SDT 565-001-800 - “Sinalizagdo de Obras”.

2.05 Prética SDT 235-130-704 - “Especificagdo de Postes de Concretos Se¢ao Circular € Duplo T”.

2.06 Prética SDT 565-420-335 - “Procedimento para Langamento para de Cabos Opticos Subterriineos em Dutos e
Subdutos”.

2.07 Prética SDT 235-130-600 - “Suplemento - Procedimentos de Projeto - Linhas de Postes™.

3. CAMPO DE APLICACAO

3.01 Esta pratica se aplica a todas as empresas do sistema TELEBRAS. Para fins de divulgago, & classificada como
ostensiva.

4. MATERIAIS E FERRAMENTAS

(A) Materiais de Fixagdo

4.01 Conjunto de ancoragem (FIGURA 1) - dispositivo utilizado para a instalagiio de cabos épticos em postes em
situagdes onde ocorram desniveis, deflexdes ou nas situagdes especificadas pelo projeto. Sdo compostos de:

a) alga pré-formada;

b) armadura de protegdo.
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FIGURA 1

4.02 Conjunto de suspensdo para fixagfio do cabo 6ptico ao poste, utilizado em situagdes onde ndo se necessita de
conjunto de ancoragem. A FIGURA 2 ilustra um dos modelos deste conjunto.
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4.03  Bragadeira circular para poste (BCP) ou bragadeira para poste tipo trilho (BPT) ou bragadeira reguldvel para
poste (BRP).

BASE INFERIOR

4.04 Suporte para fixagiio do olhal reto, ou do parafuso tipo othal em caso de postes de madeira.

4.05 Olhal reto com rosca (ORR) - utilizado para fixagfo da alga preformada na bragadeira instalada em poste com
ancoragem, conforme especificado no documento SDT 235-140-701.
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4.06 Prolongador - dispositivo destinado a aumentar a distdncia da alga pré-formada até o poste possibilitando
maiores raios de curvatura no cabo Gptico. Como exemplo, pode-se utilizar como prolongador um parafuso tipo olhal ou
conjunto extensor-manilha-sapatilha.

4.07 Sapatilha - pega a ser encaixada no ORR que permite a adequada fixagfo da al¢a pré-formada evitando-se dobras
excessivas e desgaste.

(B) Caixas de Emendas
4.08 As caixas de emenda para cabos 6pticos devem apresentar no minimo as seguintes caracterfsticas:

a)  ser instalada diretamente em postes; em armdrios de aluminio; fixada em paredes ou acomodada em caixas
subterrineas;

b) ndo deve permitir penetragéo de umidade ou dgua durante sua vida util;
c) acaixa deve ser resistente a0 meio onde serd instalada, suportando corrosdo e radiagio ultra violeta,, com
poluigiio, maresia e outros fatores agressivos, ndo devendo exigir a aplicagdo adicional de produtos como pintura,
graxas e revestimentos para sua protegio externa;
d) deve possuir, no mfnimo trés entradas para cabos 6pticos.

Observagao:

Para instalagfio em locais com elevado risco de vandalismo a caixa de emenda deve ser a prova de tiros.
(C) Acessérios

4.09  Os acessérios utilizados sdo:
a) Fita de ago inoxiddvel ou bragadeira BRP para se fixar a caixa de emenda 6ptica diretamente no poste;
b)  Suporte para fixagio da caixa de emenda
(D) Ferramentas/Equipamentos
4.10  As ferramentas/equipamentos necessérios a instalagio do cabo 6ptico estio relacionados a seguir:

a)  catraca;
b) dinamdmetro com fundo de escala de 200 kgf;
¢}  torquimetro;
d) carreta porta bobina;
e) cavalete;
f)  moitdo cardenal simples com corda;
g) chave boca ajustével;
h) escada;
i)  destorcedor;

1) camisa de puxamento;
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k) dispositivo de guiamento;
I)  maéquina de puxamento (puller ou bobinador);

m) termOmetro.

5. CONDICOES GERAIS PARA A INSTALACAO DO CABO OPTICO

(A) Condigdes Gerais
5.01 A instalagfio do cabo 6ptico deve ser feita de forma cadenciada e uniforme, por segdes de langamento definidas
entre postes ao longo do trecho da rota. A bobina deve ser montada em um cavalete fixo na carroceria do caminhéo ou
em carreta porta bobina posicionada préxima ao poste, definido no projeto como ponto de emenda.
5.02 O cabo 6ptico aéreo deve ser instalado acima da cordoatha de cabo de assinante, de modo a ndio interferir na
abertura de caixas de emendas ventiladas conforme documento referenciado no item 2.07 desta prética, € eventualmente
ndo servir de apoio para escadas, obedecendo os afastamentos padrdes em relagdo as linhas de energia, bem como, ap6s
o tensionamento de cada se¢do de ancoragem, a supervisdo de instalagdo deve verificar se a “barriga” do cabo estd
abaixo dos 4,0 metros até o solo. Caso isto ocorra, deve-se realimentar o projeto para tomar as providéncias
(geralmente: intercalamento de um poste ou movimentagio da bragadeira ou fixadores).
5.03 As caixas de emendas Opticas aéreas devem preferencialmente ser instaladas paralelamente ao meio-fio. Quando
a rede for mista, subterrdnea e aérea, as caixas de emendas Gpticas, de preferéncia, devem ser instaladas na caixa
subterrdnea da transi¢do da rede, e sempre que possivel devem ocupar os espagos acima dos cabos metélicos.
5.04 O cabo 6ptico deve ser instalado entre a rede de energia elétrica e o uitimo cabo telefdnico existente.

5.05 O conjunto de suspensdo ou de ancoragem deve ser fixado ao poste através de bragadeira especifica, conforme o
tipo de poste, ou também através de parafuso, no caso de poste de madeira.

(B) Instalaghio e Aplicagiio do Conjunto de Suspensdo
5.06 Para a instalagfo do conjunto de suspensdo deve-se proceder da seguinte forma:
a) selecionar abragadeira apropriada parao poste;
b) aplicar a bragadeira juntamente com o suporte de fixagio do olhal reto no poste;

¢) instalar no suporte de fixagdo do olhal reto o conjunto de suspensdo respeitando as orientagdes do
fornecedor;

d) fixar o cabo 6ptico no conjunto de suspensdo seguindo as orientagdes do fornecedor.

5.07 Quando o cabo Sptico passar tangente a0 poste (estruturas em alinhamento) pode ser utilizado um conjunto de
suspensdo conforme mostra a FIGURA 3.
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5.08 Quando estiver prevista em projeto a instalagdo do cabo Gptico em postes com deflexdo no plano horizontal
(estruturas em angulo) de até 10°, deve ser utilizado um conjunto de suspensdo conforme mostra a FIGURA 4.
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5.09 Quando da instalagoéo do cabo 6ptico em postes com deflexdo no plano vertical (estruturas em angulo: vias com
aclive ou declive) até 10, deve ser utilizado um conjunto de suspensdio no poste localizado no inicio do aclive ou
declive (ver FIGURA 5).
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(C) Instalagdio ¢ Aplicagdo do Conjunto de Ancoragem

5.10 A instalagdo do conjunto de ancoragem diferencia-se em fungéo de sua fixagdo no poste, que pode ser realizada
das seguintes formas:

a) utilizando-se prolongador que facilite a aplicag@o do conjunto de ancoragem no solo (ex.: prolongador tipo
extensor-manilha-sapatilha);

b) utilizando-se prolongador que dificulta a aplicagio do conjunto de ancoragem no solo (ex.: prolongador
tipo parafuso-olhal);

¢) fixago direta no ORR, sem prolongador.

5.11 A utilizagio do prolongador € necessdria nos casos em que a distincia do conjunto de ancoragem ao poste ndo
permita manter raios minimos de curvatura de 250mm e afastamento do poste de 200 a 250mm. Ao aplicar-se o
prolongador, aumenta-se a distincia do conjunto de ancoragem, e consequentemente do cabo, ao poste € torna-se
possivel moldar o cabo nos afastamentos e raios minimos recomendaveis, conforme FIGURA 6.
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Observagio:

Denomina-se folga (pingadeira) a moldagem do cabo 6ptico conforme ilustra a FIGURA 6.
5.12  Uma das vantagens de se utilizar o prolongador que facilite a aplicagio do conjunto de ancoragem no solo (ex.:
prolongador tipo extensor-manilha-sapatilha) ¢ a de reduzir, quando da aplicagéo, o risco de contato da armadura e alga
pré-formada junto a linhas de energia.

5.13 Para a instalagdo do conjunto de ancoragem, utilizando-se prolongador que facilite a aplicagio do conjunto de
ancoragem no solo (ex.: prolongador tipo extensor-manilha-sapatilha), deve-se proceder da seguinte forma:

a) selecionar abragadeira apropriada parao poste;

b) fixar o olhal reto (ORR) no seu suporte;

c) aplicar a bragadeira juntamente com o suporte de fixagdo do olhal reto no poste;

d) instalar no suporte de fixa¢@o do olhal reto a parte do prolongador (ex.: extensor) adequada;
e) marcar no cabo Gptico a posi¢do adequada de aplicagdo do conjunto de ancoragem;

f)  no solo, no ponto do cabo previamente marcado, instalar a armadura e a al¢a pré-formada (uma das pernas)
seguindo as orientagdes do fornecedor;

g) completar o fechamento da alga apés passa-la pela parte adequada do prolongador (ex.: manilha-sapatilha);

h) elevar o cabo unindo-se as duas partes do prolongador (ex.: aplicar o pino que une o extensor 3 manilha-
sapatilha).

5.14 Para a instalagio do conjunto de ancoragem, utilizando-se prolongador que dificulta a aplicagio do conjunto de
ancoragem no solo (ex.: prolongador tipo parafuso-othal), deve-se proceder da seguinte forma:

a) selecionar abragadeira apropriada parao poste;

b) fixar o prolongador (ex.: prolongador tipo parafuso-olhal) no suporte de fixagdo do olhal reto;
¢}  encaixar a sapatilha no prolongador (ex.: parafuso-olhal);
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d) aplicar a bragadeira juntamente com o suporte de fixagéo do olhal reto no poste;

e) marcar no cabo 6ptico a posi¢do adequada de aplicag@o do conjunto de ancoragem;

f) no ponto do cabo previamente marcado, instalar a armadura ¢ a alga pré-formada (uma das pernas)
seguindo as orientagdes do fornecedor tomando-se cuidado para ndo encostar na linha de energia elétrica, caso
exista;

g) completar o fechamento da alga apds passé-la pela sapatilha.

5.15 Para a instalagio do conjunto de ancoragem, diretamente no ORR, sem prolongador, deve-se proceder da
seguinte forma:

a) selecionar abragadeira apropriada para o poste;
b) fixar o ORR no seu adequado suporte;
¢)  encaixar a sapatitha no ORR
d) aplicar a bragadeira juntamente com o suporte de fixagdo do olhal reto no poste;
e) marcar no cabo dptico a posi¢do adequada de aplica¢do do conjunto de ancoragem;
f) no ponto do cabo previamente marcado, instalar a armadura ¢ a alga pré-formada (uma das pernas)
seguindo as orientagdes do fornecedor tomando-se cuidado para ndo encostar na linha de energia elétrica, caso
exista;
g) completar o fechamento da alga apds passi-la pela sapatilha.
Observagio:

Cada ORR deve ter apenas um conjunto de ancoragem fixado.

5.16 Quando estiver prevista em projeto a instalagdo do cabo 6ptico em postes com deflexdo no plano horizontal
maiores que 10, devem ser realizadas duas ancoragens (ver FIGURA 7).
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5.17 Quando da instalagdo do cabo dptico em postes com deflexdo no plano vertical maiores que 10° devem ser
realizadas duas ancoragens (ver FIGURA 8).



565-270-304
EMISSAO 01, JUL 1997
PAG. I0DE 28

VER DETALHE

SR ;
L Lo X
\ w
} S
DECLI VE K
ANCORAGEM ANCORAGEM
A A

DETALHE

FIGURA 8
(D) Derivagtes
5.18 Em caso de derivagio do cabo 6ptico, dependendo do projeto, devem ocorrer as seguintes situagdes:
a) um cabo 6ptico deve passar direto, sem interrup¢dio (utilizando duas ancoragens em uma bragadeira). Um

outro cabo deve ser instalado com amarragdo final (ancoragem final) o qual deve possuir bragadeira
independente. Este iltimo serve como ancoragem da derivagio (ver FIGURA 9).
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b) um cabo 6ptico deve passar direto em um conjunto de suspensdo e outro deve ser instalado com amarragio
final (ancoragem final) instalado diametralmente oposto ao conjunto de suspensdo em uma Unica bragadeira (ver
FIGURA 10):
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(E) Ancoragem Final

5.19 Em caso de ancoragem final simples (amarrago final simples) do cabo 6ptico, deve ser efetuada uma ancoragem
voltada para o lado da construgio da amarracdo final (ver FIGURA 11).
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FIGURA 11

(F) Ancoragem em Postes Com Equipamentos de Energia Elétrica

5.20 Em postes que contenham equipamentos da Concessiondria de energia elétrica, impedindo a execugdo da
ancoragem do cabo Gptico, a ancoragem deve ser posicionada no poste conforme mostrado na FIGURA 12.
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6. INSTALACAO E TENSIONAMENTO DO CABO OPTICO

(A) PrecaucBes Gerais

6.01 Todas as extremidades de cabo 6pticos devem ser isoladas com capuzes termocontrateis sem vdlvulas ou com fita
elétrica de auto fusdo.

6.02 Os raios de curvatura dos cabos Gpticos, devem obedecer o raio mfnimo de 20 vezes o didmetro externo do cabo,
em qualquer situag&o.

6.03 O cabo dptico deve ser estendido ao longo da rota, mantendo-se a(s) bobina(s) fixa(s) e puxando-se o cabo ao
longo da mesma ou deslocando-se 0 caminhdio com a(s) bobina(s), caso nfio haja obstdculos que impecam o seu
deslocamento. A instalagdo pelo método de “bobina fixa” € adotada onde a regido ndo permite o deslocamento da
bobina préximo 2 linha de postes.

6.04 A instalacdo do cabo deve ser feita através de cavaletes metélicos ou de madeira fixados no caminhdo, onde
devem ser montadas as bobinas.

6.05 Plataformas aéreas, escadas ou outros dispositivos nio devem ser apoiados neste tipo de cabo.

6.06 Antes da instalagio do cabo Gptico, examinar a rota proposta para verificar se ndo hd obstdculos que possam
interferir na instalagio, bem como na escotha do método a ser utilizado.

6.07 Quando o cabo Gptico estiver sendo estendido, este deve ser protegido contra superficies que possam danific4-lo.
(B) Instalagdo do Cabo Optico Com Bobina Mével Utilizando Conjunto de Suspensio ou Equivalente

6.08 A instalagdo do cabo 6ptico deve ser feita da seguinte forma:
a)  organizar a instalagdo definindo o sentido de langamento e o poste inicial (ancoragem). Este procedimento
visa otimizar os trabalhos de tensionamento que devem iniciar numa emenda (com as respectivas folgas) e
terminar no final do lance na outra emenda.

b) antes de se iniciar o estendimento do cabo Gptico, nos postes subseqiientes ao poste com ancoragem,

¢) instalar os conjuntos de suspensdo nas bragadeiras ou nos parafusos, até que seja completada a primeira
se¢do de puxamento (ver FIGURA 13). A segiio de puxamento pode compreender todo o lance de cabo 6ptico
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(distancia compreendida entre dois conjuntos de ancoragem, calculada em fungio da especificagio de vdo
méximo do cabo) ou parte dele em fungdo de desniveis e/ou dngulos. A instalagdo do conjunto de suspensdo na
bragadeira ou no parafuso deve seguir as indicagdes do fabricante do mesmo.
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FIGURA 13

¢) no poste onde se deve iniciar o langamento do cabo efetuar uma ancoragem final, conforme
descrito na PARTE 5, TOPICOS ( C) e (E)

d) enquanto a bobina do cabo instalada em caminhdo segue préximo a linha de poste, estender o
cabo ao longo do lance, colocando-o sobre o conjunto de suspensdo sem a parte interna e em seguida
encaixar a base superior nos parafusos ou engate da base inferior, deixando-a simplesmente apoiada
(ver FIGURA 14). Tomar cuidado para que ndo haja dobras de cabo com raio inferior a 20 vezes o
didmetro do mesmo.

POSI C/AMARRACRO FINAL -

OLHAL RFTO C/ROSCA
CONJUNTO DE ANCORAGHM \
: J//\*

SO7

FIGURA 14
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e) efetuar o tensionamento da primeira segéo conforme a metodologia exposta no TOPICO © ou conforme o
TOPICO (D) desta parte, podendo se utilizar um poste seguinte ao de ancoragem para realizar o tracionamento
(catraqueamento). A seguir efetuar a ancoragem conforme procedimento descrito na PARTE 5, TOPICO ( C).

f) tensionada e ancorada a primeira se¢o, fixar ao cabo, de forma definitiva, os conjuntos de suspensdo em
cada poste conforme instrugdes do fabricante.

g) ap6s o tensionamento da primeira se¢io de puxamento e a aplicagiio dos conjuntos de suspensio e efetuadas
as ancoragens, retirar os dispositivos de tensionamento e passd-los para o novo ponto de tensionamento.

h) proceder ao tensionamento da outra se¢do de puxamento, utilizando o mesmo processo adotado no
tensionamento da primeira segdo de puxamento, porém ac invés de executar uma ancoragem final no poste inicial
da nova segdio, executar a folga (pingadeira) (ver FIGURA 15) aplicando nova ancoragem do lado oposto do

poste.
200mm PROLONGADOR
A
ARMADURA
250mm\ + ALCA PRE—FORMADA
I
RAIO DE CURVATURA RAIO DE CURVATURA
FIGURA 15
Observagao:

No infcio e no final de cada lance deve ser deixada a folga, superior a 10 metros, além da altura da bragadeira ao
solo, quando a instalagio da emenda for feita em caixa subterrdnea ou 6 metros além da altura da caixa de
emenda no poste até o solo para instalagio da caixa de emenda diretamente ao poste.

{C) Tensionamento do Cabo ()gu’co
6.09 O tensionamento do cabo deve ser feito utilizando-se catraca (talha manual).
6.10 A catraca deve ser fixada, preferencialmente, no préprio caminhdic ou no poste seguinte ao da ancoragem.
Quando isto ndo for possivel, o tensionamento do cabo 6ptico deve ser feito fixando-se a talha manual no préprio poste.

O tensionamento deve ser feito da seguinte forma:

a) fixar um dos ganchos da catraca no caminhdo (FIGURA 16), ou no poste (FIGURA 17), preferencialmente,
no poste seguinte ao de ancoragem.

b)  aaproximadamente 2 (dois) metros, antes do ponto de fixagio da catraca no caminho, instalar um conjunto
de ancoragem no cabo 6ptico (FIGURA 16). Este conjunto tem apenas a fungio temporaria de agarramento do
cabo durante o tracionamento.

¢) fixar o outro gancho da catraca no dinamdmetro (ver FIGURA 16).
d) unir o dinambmetro ao olhal da alga pré-formada do conjunto de ancoragem (ver FIGURA 16).
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6.11

€) proceder ao tensionamento, acionado-se a alavanca da catraca, observando-se a tensio nominal de
puxamento indicada no projeto e sempre de acordo com a temperatura ambiente do momento da instalagio.

A disténcia entre a catraca ¢ o poste de tensionamento deve ser de no minimo, 2 vezes a altura de fixagdo do

acessério de fixagio do cabo Gptico (suspensdo ou ancoragem) conforme FIGURA 16.

CONJUNTO

VER DETALHE DE ANCORAGEM

DINAMOMETRO
TALHA MANUAL /

FIGURA 16

(D) Instalagdo e Tensionamento do Cabo Com Bobina Mével Utilizando Ancoragem - Vdo-a-Vi

A instalagdo do cabo com utilizagio de ancoragem é realizada vao-a-vio e € feita conforme as alineas a seguir:

a)  definir a primeira segdo de puxamento e o primeiro vdo, conforme indicagdes do projeto. Neste vio, no
primeiro poste, realizar uma ancoragem final conforme descrito na PARTE S, TOPICOS ( C) e (E).

Observagao:
Deve ser deixada a folga recomendada para esta extremidade do cabo {cerca de 10 metros além da altura da
bragadeira ao solo), quando a emenda ¢ feita em caixa subterranea ou folga de 6 metros quando a emenda
for feita diretamente no poste (além do ponto onde o cabo entra na caixa de emenda no poste).
b) no segundo poste do primeiro vdo deve ser instalado um ORR 2 bragadeira e, aplicar uma roldana, a qual
deve ser instalada na dire¢do do eixo do poste (central) ou tangencial ao poste. Esta roldana deve ter raio de roda

minimo de 20 cm e deve permitir sua desmontagem para aplicar ou retirar o cabo dptico.

c) elevar o cabo até a altura da roldana passando o cabo pela mesma. Aplicar uma catraca, através de cordas
ou bragadeira especifica, em um ponto pouco acima da bragadeira de fixagao do cabo.

d) manter o cabo esticado manualmente.

e) fixar o gancho da catraca a um dinamdmetro para controle da tensdo de puxamento e a extremidade deste
Gltimo a uma alga pré-formada. Esta alga juntamente com uma armadura deve ser fixada ao cabo em um ponto,
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cerca de 1,5 metros além do previsto para a armadura definitiva, e servem como elementos de puxamento
provisério.

f)  realizar o puxamento controlando a sua tensdo mdxima através do dinamdmetro marcando no cabo a
posigio definitiva da armadura e alga pré-formada (ver FIGURA 17). Neste processo, a tensfo méxima € fungdo
direta do vio que estd sendo tracionado conforme instrugdo do fabricante, corrigindo para a temperatura

ambiente.
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FIGURA 17

g) aplicar a armadura e alga pré-formada ao ponto demarcado efetuando a ancoragem conforme procedimento
descrito na PARTE 5, TOPICO ( C).

h) afrouxar a catraca e passar o conjunto de tensionamento para o vao seguinte.
Observagio:

Durante todo o processo deve certificar-se que o cabo nunca seja dobrado com raio de curvatura menor do
que 20 vezes o didmetro do mesmo, e que a tensdo méxima de tensionamento nio ultrapasse o especificado
para o cabo conforme indicagBes de cada fabricante ou ultrapasse os limites estipulados para os postes.

6.13 O outro método de puxamento do cabo feito através da prépria roldana ¢ realizado, tensionando-se o cabo a
partir do solo. Os seguintes passos devem ser executados:

a) aplicar a roldana de tracionamento (raio minimo de 20cm) amarrada com corda ou fita ou bragadeira
especifica. A posi¢io da roldana deve ser tal que o cabo figue com altura préxima a bragadeira em que deve ser
fixado.

b) passar o cabo pela roldana e aplicar o elemento tracionador 2 parte do cabo junto ao solo utilizando
preferencialmente um critério igual ao da FIGURA 18, isto ¢, aplicar tatha manual e dinam6metro em um ponto
(por exemplo: veiculo) com um certo afastamento do poste (2 vezes a altura até a roldana).
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¢) apbs o tensionamento do cabo até a carga especifica para aquele vio, marcar no cabo 6ptico o ponto de
aplicagio da armadura e alga pré-formada.

d) aplicar a armadura e alga pré-formada ao ponto demarcado efetuando a ancoragem conforme procedimento
descrito na PARTE 5, TOPICO ( C).

e) ap6és o tensionamento do vdo, realizar a folga (pingadeira) conforme FIGURA 19, efetuando nova
ancoragem no lado oposto ao poste.

200mm PROVONGADOR
5 ARMADURA

\ AICA PRI - TORMADA
RAIO D (3URVNU€A\

750mm

RAIO DE. CURVATURA

FIGURA 19

6.14 Em relagio aos vdos seguintes, realizar os mesmos passos, utilizando um ou outro método de tensionamento do
vdo. No dltimo poste do lance, a ancoragem ¢ final (encabegamento final) € deve ser deixada a folga da mesma forma
que no inicio do lance (cerca de 10 metros além da altura do ponto de fixagdo do cabo até o nivel do solo) e quando a
caixa de emenda é subterrdnea ou 6 metros além do ponto previsto de entrada na caixa de emenda quando esta for aérea.
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(E) Instalagio e Tensionamento do Cabo Optico com Bobina Mdvel Utilizando Ancoragem -Viérios Vaos
Simultineos

6.15 A instalagdo do cabo 6ptico com ancoragem em todos os postes posicionando-se a bobina em um dnico local
onde ser4 feito o controle de tensionamento, é realizada conforme as alineas a seguir:

Observagéo:

Nesta situagdo € conveniente instalar carretilhas ou roldanas que servem de apoio e condugio ao cabo.
Estas roldanas devem permitir a retirada ou apoio do cabo diretamente e, durante o puxamento do
cabo, fazem a mesma fungéo de condugdo do cabo realizado pelo conjunto de suspenséo do cabo,
podendo entretanto, ser aplicado em dngulos de deflexdo superior a 10

a)  definir a primeira seg@io de puxamento. Instalar uma carretilha ou roldana no poste seguinte ao poste inicial
(ancoragem) numa posigio tal que o cabo dptico passe tangencial & bragadeira de fixagio do mesmo. Deixar um
poste vago e no seguinte instalar outra roldana, e assim sucessivamente (ver FIGURA 20).

b) no poste onde se deve iniciar o lancamento do cabo efetuar uma ancoragem final conforme descrito na
PARTE 5, TOPICOS ( C) e (E), na altura determinada.

¢) & medida que a bobina do cabo avanga paralelamente 2 linha de postes, um artifice deve elevar o cabo e
enganché-lo a roldana (ou carretilha). Deve-se manter o cabo com uma certa tenso ou relativamente esticado
para ndo haver dobramentos com raio menor do que 20 vezes o didmetro do mesmo.

d) tensionar a primeira segdo de puxamento utilizando catraca ou talha manual e dinamdmetro, adequando os
mesmos métodos j4 visto nos itens anteriores (diretamente no poste ou do solo usando roldana). A tensdo de
puxamento deve ser controlada pelo dinamdmetro e ndo deve utrapassar a tensdo mecinica prevista para o vdo
regulador dentre os que estdo sendo instalados, conforme instrugdo do fornecedor.

/- PONTOBE TENSIONAMENTO POSTE COM ENCABEGAMENTO

/ T |
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\ /
N .
‘\_/&/
N CARRE IILHA
FIGURA 20

e) mantendo o cabo tensionado, aplicar no cabo a armadura e alga pré-formada na posi¢do adequada (ver
FIGURA 21).
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FIGURA 21
f}  realizar a ancoragem no poste.

g) aliviar a tensdo e fazer a folga (pingadeira) no cabo (ver FIGURA 19). Realizar nova ancoragem no outro
lado do poste.

h) realizar este processo sucessivamente em cada vdo até terminar a instalagdo da primeira segdo de
puxamento. Retirar, em seguida, os dispositivos de tragdo e passa-los & se¢do de puxamento seguinte.

i)  proceder a instalagio do cabo nas novas se¢bes de puxamento utilizando o mesmo processo adotado nas
anteriores.

6.16 No inicio ¢ no final da bobina (lance), deve ser deixada a folga de 10 metros além da altura da bracadeira ao
solo, quando a instalagdo da emenda € feita em caixa subterrdnea, ou 6,0 metros, além da altura da caixa de emenda
6ptica ao solo, quando a instalagfio da caixa de emenda é diretamente no poste.

(F) Instalacio e Tensionamento do Cabo Optico Com Bobina Fixa - Vérios Vios Simultaneos

6.17 O procedimento de instalagio de cabos pticos aéreos auto-sustentados utilizando o processo de “bobina fixa” é
feita em locais em que é impossivel o deslocamento da bobina do cabo paralelamente & linha de postes ou se deseja
realizar 0 puxamento do grande nimero de vdos ou até mesmo lances (bobinas) inteiros ao mesmo tempo. Este
procedimento é realizado mantendo-se a bobina de cabo no inicio do lance o qual necessita de uma avaliagio da rota e
de um planejamento prévio conforme as alineas a seguir:

R o
a)  percorrer a rota confirmando os pontos onde o angulo de deflex@io horizontal e/ou vertical é superior a 10 .
Nestes pontos deve ser efetuadas ancoragens em cada lado do poste, definindo-se assim as se¢des de ancoragem.

b) prever e instalar uma roldana em cada poste em que a deflexdo € superior a 10°.

¢) no restante dos postes, instalar a base do conjunto de suspensdo para cabos Gpticos aéreos. A base destes
conjuntos servem como guia durante o puxamento do cabo.

d) cada bobina de cabo corresponde a um lance completo e, durante a fase do projeto deve ocorrer o
planejamento dos comprimentos destes lances, em fungio da tensdo de seu puxamento, considerando a topografia
da rota. Assim assegura-se que na instalagdo o lance néo figue impossibilitado de ser tracionado.



7.

7.01

565-270-304
EMISSAO 01, JUL 1997
PAG. 21 DE 28

e) posicionar a bobina no inicio do respectivo lance e iniciar o puxamento fazendo o cabo percorrer os véos
apoiado nas bases do conjunto de suspensio ¢ roldanas. Este puxamento pode ser:

- manual - onde os artifices vio realizando o puxamento.

- mecanico - onde deve-se dispor de uma mdquina de puxamento (puller ou bobinador), o qual deve ter
meios de desacionamento rdpido. Neste caso, é necessdrio uma corda ou cabo de comprimento minimo
igual ao lance, fixado a extremidade do cabo através de um destorcedor.

f)  deve-se monitorar a tensdo mecénica de puxamento. Esta tensdo nominal de puxamento deve ser
especificada pelo fabricante em fungfio do vdo regulador e correspondente 2 temperatura de instalagdo. E
necessdrio estabelecer a comunicagiio entre o pessoal que supervisiona o desbobinamento ¢ o elemento
tracionador. Pode, também, ser necessdrio utilizar algum processo de frenagem na bobina do cabo ou no cabo
(mecénico ou mesmo manual) de modo a evitar que o peso do cabo estendido desenrole a bobina (ver FIGURA
22).
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FIGURA 22

g) apbs o puxamento do cabo, realizar as ancoragens nos postes onde o dngulo de deflexéo é superior a 10°.
Isto é feito para cada poste, conforme a metodologia descrita anteriormente, fazendo-se alfvios de tensdo
sucessivos para executar a folga (pingadeira). Também € realizado em cada secdo entre ancoragens,
individualmente, a aplicagdo dos pré-formados para o vdo de puxamento, feita conforme metodologia descrita
nos TOPICOS (B) e (D). O tensionamento do cabo para cada segio entre ancoragem é fungio do vio regulador
daquela segBo e da temperatura ambiente. Assim o tensionamento deve ser feito com uma tens3o de puxamento
especifica para a se¢io que estd sendo ancorada conforme o valor do vdo regulador daquela se¢do e da
temperatura durante a instalagfio (utilizar um dinamdmetro aplicado na se¢do para o controle de tensio). Esta
tensdio, em fungdo do vdo e das corregdes de temperatura caso necessério, s3o especificadas pelo fabricante.

h) nos demais postes deve-se fixar o cabo através do conjunto de suspensdo conforme o procedimento do
fabricante.

POSICIONAMENTO DA CAIXA DE EMENDA

Para o posicionamento da caixa de emenda do cabo 6ptico aéreo devem poder ser adotadas as seguintes

alternativas:
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a) fixada diretamente no poste.
b) fixada em caixa subterrinea.
Observagio:

Em fungio da peculiaridade observada em cada rota de cabo 6ptico podem ser adotadas solugdes
alternativas 2s descritas em a) e b) para fixagdo da emenda. Entre outras, podem estar fixadas em fachadas,
armdrios metélicos, ambientes internos e outros a critério da operadora.

(A) Caixa de Emenda Optica Fixada Diretamente no Poste

7.02 Deixar uma folga de cabo, a partir do ponto de aplicagio do conjunto de ancoragem, suficiente para a execugdo
da emenda no solo (ver FIGURA 23).

a) esta folga permite que as emendas das fibras sejam realizadas em condigdes ideais, pois o excesso de cabo
permite o deslocamento da caixa de emenda dptica (até o interior de um veiculo, por exemplo). Uma folga de 6
metros além da altura do conjunto de ancoragem até o solo, para cada extremidade de cabo dptico, € em
principio, suficiente para a execugéo posterior dos servigos de emenda.

b) a caixa de emenda Gptica deve ser fixada em dispositivo apropriado (ex. cavalete), para a confecgio da
emenda no solo, conforme ilustra a FIGURA 23.

FIGURA 23

7.03 Realizar as emendas das fibras 6pticas conforme descrito no documento referenciado no item 2.03 desta Prética.

7.04 Concluido o fechamento da caixa de emenda, enrolar as folgas dos cabos (ver FIGURA 24) com raio de
curvatura minimo de 500 mm.
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FIGURA 24

Observagao:

Ap6s as folgas serem enroladas, as mesmas devem ser amarradas em pelo menos 3 pontos e posteriormente
amarradas entre si (ver FIGURA 24) a uma altura minima de 3,0 metros do solo. Todas estas amarragdes devem
ser feitas com fio de espinar isolado.

7.05 A caixa de emenda 6ptica deve ser fixada no poste através de 2 fitas de ago inoxid4vel, em uma altura minima de
4,0 metros do solo. As fitas devem ser aplicadas na bragadeiras de fixagio da caixa de emenda 6ptica (ver FIGURA 25).
A bragadeira ou bergo para a caixa de emenda 6ptica, deve ser fornecida ou especificada pelo fabricante. Como
alternativa ¢ conforme orientagio do fabricante da caixa de emenda, a fixagdo pode ser feita dirctamente ao poste
através das fitas de ago, tomando-se cuidado para ndo tracionar excessivamente a fita. Os anéis de folga de cabo devem
preferencialmente ser amarrados paralelamente ao meio fio conforme mostra a FIGURA 25.
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FIGURA 25
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Observagao:

Por motivo de seguranga, quando houver travessia a caixa de emenda deve ser instalada em poste anterior a0
poste de esquina, sempre para o lado voltado a calgada.

(B) Caixa de Emenda Optica Fixada em Caixa Subterrinea

7.06 No caso de se adotar a alternativa de abrigar a caixa de emenda 6ptica no interior de uma caixa subterrinea, a
mesma deve ser localizada junto ao poste (ver FIGURA 26). A folga minima de cada cabo deve ser de 2"fs volta

completas mais o comprimento necessério para a execugo da emenda. Prevé-se uma folga de 10 metros além da altura
da bragadeira até o solo, e da distdncia da caixa subterrnea até o poste.
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FIGURA 26

7.07 Nas descidas até o solo, os 2 cabos 6pticos devem ser protegidos por um dnico duto de ago (ver FIGURA 26). A
critério da operadora, poder-se-4 optar pela colocagio de material de prote¢do complementar acima do duto lateral.



565-270-304
EMISSAO 01, JUL 1997
PAG. 25 DE 28

7.08 A caixa de emenda dptica deve ser instalada numa das paredes de lado maior da caixa subterrdnea na posigio
horizontal (ver FIGURA 27). Para tanto, a fixagdo ser4 feita através de bragadeira indicada pelo fabricante.

7.09 Na impossibilidade da instalagdo descrita no item 7.08, a caixa de emenda pode ser depositada no fundo da caixa
subterranea. O fundo da caixa pode ter uma camada de brita de 5 cm de espessura para nivelamento e protegéo do cabo
e da caixa de emenda Os raios de curvatura devem ser maiores ou iguais a 20 vezes o didmetro do cabo.

7.10 A caixa de emenda dptica deve ser fixada na caixa subterrdnea e as folgas dos cabos épticos acomodadas no
fundo da caixa da forma mostrada na FIGURA 27.

CAIXA SUBTERRANEA

CAIXA DE
EMENDA OPTICA

DE BRITA

CABOS OPTICOS FOLGA

FIGURA 27

7.11 Havendo disponibilidade de utilizagfio de caixa subterrinea existente préximo ao local da emenda do cabo 6ptico
aéreo, esta poderd ser ocupada observando-se os procedimentos previstos no documento referenciado no item 2.06 desta
Prética.

7.12 Na ocorréncia de uma travessia subterrinea de cabo 6ptico aéreo, com emenda nesse ponto, deve-se construir se
necessdrio uma caixa subterrdnea junto ao poste para acomodagio da caixa de emenda 6ptica conforme FIGURA 28.
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FIGURA 28
7.13 Quando a caixa de emenda possuir mais do que 60 cm de comprimento, a mesma deve ser instalada na
configuragio “de topo”, ou seja, com os dois cabos na mesma face da caixa de emenda. A caixa de emenda deve
continuar sendo fixada a parede na posicdo horizontal.
8. IDENTIFICACAO DOS CABOS OPTICOS
8.01 Cada cabo 6ptico deve ser identificado conforme indicado a seguir (ver FIGURAS 29 e 30):
a) identificacdo nos postes: utilizar, em cada poste, onde ocorre fixagdo de caixa de emenda, travessia ou

lateral e a cada 5 postes a partir do primeiro de uma se¢do de ancoragem, uma plaqueta de identificagfo,
informando, no minimo, a rota e o niimero do cabo. Esta plaqueta deve ser instalada no:
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- poste com ancoragem: no centro da folga (pingadeira) do cabo 6ptico;

- poste de passagem com conjunto de suspensdo: em cada cabo Gptico, do lado direito do poste, quando
visto da rua a 10 cm do conjunto.

b) identificagdo em caixas subterrineas: deve ser utilizado o padrio descrito no documento relacionado no
item 2.06 desta prética.

c) plaqueta de adverténcia do cabo Optico aéreo: instalar em todos os postes, a 10 cm dos conjuntos de
Suspensao € ancoragem.

Observagio:
A amarragio das plaquetas deve ser feita com o fio de espinar.

d) acritério da ESTB pode-se adotar dispositivos adicionais de adverténcia ao longo da rota do cabo Sptico.

; -
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FIGURA 29
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9.  OBSERVACAO

9.0l Quaisquer comentérios, sugestdes, criticas ou outro tipo de informagZo, relacionados com o presente documento,
devem ser dirigidos a Divisdo de Planejamento de Redes de Acesso do Departamento de Planejamento Técnico
Operacional da Diretoria de Planejamento ¢ Engenharia da TELEBRAS.

10.  APROVACAO E VIGENCIA
10.01 Este documento foi aprovado pelo Gerente do Departamento de Planejamento Técnico-Operacional, por

delegagdo do Diretor de Planejamento e Engenharia da TELEBRAS, em 30 de maio de 1997, e vigora a partir desta
data.



