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o Projeto de Intervencic  Aulss  Feedback dos sstudantes  Relsto pessoa n Lag In

Ola!

Meu nome e Williana Teodoro, sou
estudante do curso de Licenciaturaem

Quirmica do Instituto Federal de Sant

41}

Pl

Catarina campus Sao Jose (IFSC-5d), e esse
e meu Portfolio de Estagio, o qual foi

construido durante o componente curricular

de Estagio Supervisionado lll e envalve o

(41]

desenvolvimento do Projeto de Intervengao

elaborado durante o Estagio Supervisionado

0 OUE E O PORTFOLIO DE
ESTAGIO?

0 portfélio de estagio no curso de Licenciatura em Quimica do IFSC-SJE apresenta os materiais
desenvolvidos pelo docente estagiario e utilizados na regéncia e um breve relato das experiéncias

vivenciadas durante o percurso formativo nos componentes curriculares de Estagio Supervisionado.



FICOU CURIOSO(A) SOBRE 0S ESTAGIOS
SUPERVISIONADOS?

SEGUE UMA BREVE EXPLICACAQ SOBRE CADA FASE DO ESTAGIO SUPERVISIONADO d0O CURSO DE
LICENCIATURA EM QUIMICA DO IFSC-SJ:

m ESTAG"] Estudo de referenciais tedricos, saidas de campo para observacio de diferentes espacos
SUPERVISIONADO | educativos formais e ndo formais e construcio de didrios de campo.
(ESI)

@ ESTAGIO Escolha e observacido da turma em que sera realizada a regéncia, elaboracéo dos diarios de
SUPERVISIONADO I observacdo e construgio do Projeto de Intervencio (Pl) e dos materiais didaticos que serdo
(ES”) utilizados durante a regéncia.

q‘:ﬂ ESTAGIO Aplicagdo do Projeto de Intervencio construido no ESI na turma previamente definida,

| SUPERVISIONADO Il  elaboracdo do didrio de campo e montagem do Portfélio de Estagio.
(ESHI)

g ESTAGIO O ultimo estdgio tem como objetivo a elaboracio do Relato de Experiéncia, com base no

- SUPERVISIONADO IV  projeto de intervencio e nas praticas vivenciadas no estagio anterior.
(ESIV)
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O PROJETO CRIATIVO ECOFORMADOR COMO
METODOLOGIA PARA O PROJETO DE INTERVENGAO

0 componente curricular de Estagio Supervisionado do curso de Licenciatura em Quimica do IFSC-SJ adotou como
referencial metodologico para os Projetos de Intervencao, os Projetos Criativos Ecoformadores, que tem como objetivo
geral proporcionar aos estudantes "alvos” dessaintervencao a contextualizacao das aulas de quimica envolvendo o

cotidiano dos estudantes, paralelamente a uma tematica ecologica.

0S PCEs SAO ESTRUTURADOS A PARTIR DA
ORGANIZACAO DOS SEGUINTES CONCEITOS:

Epftome: & o momento de despertar o intaresse dos estudantes pelo

projeto. y
Legitimag@o Tedrica e Pragmatica: € a justificativa da importanciae a Epitome

relev@ncia do projeto com base na nacessidade da realidade atual
Legitimacao
(ZWIEREWICZ, 2013). Teérica

Perguntas Geradoras: busca-se compraender para qué e para quem

. . & / Legitimagdo
deve-se formular os objetivos e estioular Metas. ¥ {  Pragmética

Eixos norteadores: s3o os objetivos gerais e especificos, que deseja-

o7 B Perguntas
i Geradoras

se alcangar com o projeto.
ltinerario: & o momento em que sera definido o conteddo do V. “
projeto, e esta ligado aos outros organizadores conceituais Metas

(IWIEREWICZ, 2013, p. 168).

Coordenadas Temporais: definem o tempo do projeto, no qual deve Eixos norteadores
ser flaxivel conforme a motivagdo dos estudantses.
Avaliagao emergente: nza avaliagao do PCE n&o nos basta a avalisgéo Itinerario

de resultados, mas a valorizagdo e o reconhecimento das conquistas.

L /| Coordenadas
O foco da avaliagdo ndo precisa estar voltado apenas ao que foi { Temporais
i
planejado, mas também sobre o ndo previsto, como a tomada de
R : Avaliacdo
consciéncia, a sensibilidade e as relagdes (ZWIEREWICZ, 2011). emergente

Polinizagdo: € o momento de levarmos para outros ambientes, que
. ) ; 2 n Polinizacao
nao seja a sala de aula, o resultado do projeto. Tem como propdsito §
sensibilizar as pessoas com a ideia do projeto e inspirar outros a

seguirem o mesmo caminho. (PUKRALL, SILVA, SILVA, 2017, p. 37).



0 Projeto de Intervencao foi desenvalvido apos a observacao das aulas de quimica da turma da quarta fase do curso de
Ensino Médio Técnico Integrado em Refrigeracao e Climatizagdo (RAC) do IFSC-SJ, juntamente com a minha dupla de
estagio, Fabiani Santana de Oliveira. Através da observacao da turma e com o auxilio da professora supervisora(Dra.

Franciane Dutra de Souza), percebemos o interesse dos estudantes por alimentos compostos por carboidratos com

queijo. Assim, propomos aos estudantes uma disputa para que os mesmos escolhessem entre a tematica de pizza ou

hamburguer, sendo este ultimo o escolhido.

Sabendo que o projeto seria aplicado com esta turma na quinta fase do curso e que deveriamos desenvolver o contetudo
de Equilibrio Quimico relacionado ao tema de interesse dos estudantes, decidimos por desenvolver um projeto de
intervengado que envolvesse os conceitos de equilibrio acido-base e de solubilidade com a tematica de digestdo dos

alimentos presentes no hamburguer. Dessa forma, o titulo do nosso projeto de intervencéo foi:

COMI UM HAMBURGUER,
E AGORA?

COMO A QUIMICA POR MEIO DOS CONCEITOS DE ACIDO-BASE AUXILIA A COMPREENDER O
PERCURSO DIGESTIVO DO HAMBUGUER DENTRO DO CORPO HUMANO.

A partir da tematica escolhida pelos estudantes, e o titulo da tematica escolhido atraves de um consenso
entre eu, minha dupla e as orientadoras, demos inicio a construgao do projeto de intervencao, e no semestre

seguinte foirealizado as aulas de regéncia.



Como toda a regéncia ocorreu durante o periodo de pandemia do COVID-19 e com a
suspensao das atividades presenciais no IFSC-SJ, todas as aulas foram realizadas
remotamente, por meio de videoconferéncia(Google Meet), videoaulas e outras
ferramentas de comunicacgao disponiveis (grupo de Whatsapp da turma e SIGAA).

oro de 2021

= Quimica V- Equilibric dcido-base

Que bom seria comer
hambirguer todos os dias!

de outubro de 2021, na qual nos apresentamos como

professoras da turma pelas proximas semanas.
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Apresentamos, também, o propasito do projeto e os

conteldos a serem trabalhados durante as oito semanas

seguintes. 5
Apresentagtio das professoras

estagiarias;

A aula epitome tem como objetivo chamar atengéo dos Um pouca sabre hambirguer;

. Mudangas nos habitos de consumo;

estudantes para a tematica. Nessa aula, abordamos o ‘ ’ oy ;

mpactos na produgdo de carne;

s0 do consumo de hambirguer, as consequéncias Carne de loboratério

EXCES
bioquimicas para o corpo e 0s impactos ambientais para o
Projeto de Poliniz
planeta Terra. Alguns estudantes da turma estavam
presentes, mas poucos interagiram durante a aula, mas as
ENCONTRO 1

aulas eram gravadas, muitos estudantes acompanharam as

aulas através da gravacao disponibilizada na plataforma

estudantil. Ao final da aula, foi passado algumas atividades.

Y Fattars et wetn apressriancs

B stiruTo FEDERAL DF EDUCAGAD, CIENCIA & TECNOLOGIA DE
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OPCOES PARA O HAMBURGUER ALEM DA CARNE ANIMAL

A digestao de um sanduiche de hamburguer feito com carne de laboratério é igual
ao sanduliche feito com carne animal?

Carme animal Carne de laboratério




Quimica V- Equilibrio acido-base

A carne de hambirguer e seus
impactos ambientais sobre a agua -
A autoionizacao da agua

A . . . | BN BN BN BN BN BN BN BN IR BN BN BN BN BN BN N N N )
A segunda aula ocorreu de forma assincrona, através de

uma videoaula gravada previamente e de materiais de
estudo disponibilizados atraves do grupo de Whatsapp da 5 2
O hambirguer e a produgéo de

\. Antes de iniciar a aula, foi recapitulado o carne: seus impactos

turma

conteddo da aula anterior. Na sequéncia, foi iniciada a ambientais sobre a agua na

L. . . . R politica global;

tematica dos impactos ambientais da produgao de carne, "
- simp ° sdap ! Definigéio de dcidos e bases;

envolvendo o gasto excessivo de dgua no planeta. Em Auto ionizagdo da agug;

icado, passo a passo, 0 conceitos de Constante de Auto ionizagéo

(Kw).-

seguida, foi
autoionizacao da &gua. Por fim, foi proposto algumas

atividades para serem entregues posteriormente. Apesar
de ser uma aula assincrona, obteve-se uma significativa ENCONTRO 2

participacéo dos alunos na entrega das atividades.

Quimica V- Equilibrio dcido-base

pH e pOH: Escala de acidez
e hasicidade

recapitulado o conteddo da aula anterior. Na sequéncia, Peeecscescsscneeneses

Aterceira aula ocorreu de forma sincrona, atravées do

Google Meet. Como de costume, antes de iniciar a aula foi

abordou-se 05 conceitos de pH e pOH, trazendo, aos

estudantes, exemplos de equipamentos e materiais para
Lo . » A constante de autoionizagéo

medicao do pH. Em um segundo momento foi abordado as Joih % ) i

da agua (Kw) e sua relagéo

escalas de acidez e alcalinidade, contextualizando com o com o pH e o pCH

* Escala de pH

» Antigecido como agente

aula, foram utilizados videos de experimentos para uma neutralizador

pH de algumas partes do corpo humano. No decorrer da

melhor contextualizacao do assunto com o cotidiano dos
estudantes. Ao fim da aula, foram propostas algumas
atividades para serem entregues posteriormente. Essa foi
minha aula preferida do projeto e alguns estudantes ENCUN RS

participaram profundamente através de duvidas e

curiosidades. pesmE
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Esta aula foi sincrona(Google Meet) e coordenada pela
minha colega de estagio, Fabiani Santana Cristinade
Oliveira. Nesta aula foram abordados os conceitos de pH
relacionando-os ao sistema digestivo humano. A aula teve
como tematica o percurso do hamburguer no sistema
digestorio. Ao final da aula, foi proposto aos estudantes
algumas atividades para exercitar os conteludos vistos

durante as aulas.
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Esta aula foi si'w;.’f).’m{[iuoqit—: Meet)e foi abordado os

conceitos de pH relacionando-os aao sistema digestivo

humano. A aula leve como tematica o percurso do
hamburguer no sistema digestorio. Ao final da aula, foi
proposto novamente aos estudantes algumas atividades

para serem entregues as professoras.

17 de novembro d

- Quimica V- Equilibrio dacido-base

Comi, e agora? A dura
jornada de um sanduiche de
hamburguer!

ENCONTRO 4

24 de dezembro de 2021

= Quimica V- Equilibrio 6cido-base

Forca dos acidos e
forca das bases

ENCONTRO 5

(1) Fabiani Santana eath apeesentando
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A sexta aula, novamente, também foi sincrona e abordou os
indicadores acido-base, utilizando experimentos caseiros
para auxiliar a compreensao dos estudantes sobre o
assunto. Na sequéncia, foi ensinado sobre solucées
tampao. Finalizamos a aula propondo atividades
experimentais para serem realizadas pelos estudantes em

SuUas casas.

Esse foi o pendltimo encontro, sendo a ultima aula antes da
finalizacao do projeto. 0 conteddo abordado foi equilibrio
de solubilidade, através da contextualizacdo do consumao
de espinafre com a formacao de calculos renais. Comentei
também sobre a utilizagdo do fldor para prevencao das
caries dentais; para isso, abordei os conceitos de acido e
base relacionados com o equilibrio de solubilidade. Nessa
aula poucos estudantes interagiram, mas houve uma
guantidade significativa de estudantes presentes. Ao final
da aula, orientamos os estudantes sobre a atividade de

finalizacao do projeto.

&

A mineralizacio @ a desmineralizaclo podem aconiecer com
velocidades dferentes. Durante a formagio do dente, dentro do osso.
ocore somente a8 mineralizacio

Quando o dente & exposto ao melo bucal, a desmineralizacio passa a
ocorrer. Nos adullos, por sua vez, 08 dois processos podem oCormer
cOm a mesma rapidez. ou seja. atngem um equilibro.

No entanto, em criangas ou em adullos, se a concentraclo de acidos
toma-se muito elevada a rapidez da desmineralizagho pode ser maior
que g da mineralizagdo, conduzindo & formacio de uma carie dentdria
ou desgasle do esmalle do dente

ypd-ghvz-ftf

01 de dezembra de 2021

Quimica V- Equilibrio dcido-base

WhatsApp

Indicadores acido-hase
Tampao

akman

ENCONTRO &

Quimica V- Equilibrio d4cido-base

Equilibrio de solubilidade

ENCONTRO 7

R

Rafael de Oliveira

-

Fabiani Santana Maria Eduarda Tele...

oV

Mais 3 pessoas
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A aula de polinizagdo tem como objetivo disseminar os
conhecimentos gue os estudantes tiveram durante o
projeto. Essa aula, os estudantes apresentaram os
banners, no qual eles construiram para realizar uma
postagem no aplicativo Instagram. Cada estudante/grupao
teve a liberdade para escolher o tema que mais gostou de
conhecer no projeto, e assim realizar a construgdo do
banner. A apresentacao se constituiu em os estudantes
explicarem o porque escolheram o tema, e qual meio
utilizaram para a montagem. As apresentacdes foram
surpreendentemente interativas e ouve varios debates
entre os estudantes durante a apresentacao, foi
extremamente gratificante. Como o final da regéncia foi ao
fim do ano, nos despedimos de todos desejando feliz natal

e felizano novo, foi um momento muito emocionante.

QI:MNTOS EXERCICIOS
EQUIVALEM AUM
HAMBURGUER?

Quimica V- Equilibrio dcido-base

POLINIZACAD

ENCONTRO 8

Vocé sabia quais tipos de
doenca o excesso do consumo
de hamburguer pode trazer?

- Diabetes pelo o excesso no
consumo de agucares;

- Problemas cardiacos no consumo
de gorduras e gorduras saturadas;

- Hipertensao no consumo do sodio.

Além das doencas citadas
anteriormente, 0 excesso desse :
tipo de alimento causa também
a obesidade devido as calorias.

: Por isso é importante consumir :

v

alimentos saudaveis para o
organismo.




GRUPO 4

COMI UM
HAMBURGUER,
EAGORA?

VIR,

AV

‘ = _'V . :- ‘_'
QuimICcA v
0S ACIDOS PRESENTES NO NOSSD ESTOMAGD SAO RESPONSAVEIS POR
AUXILIAR NA NOSSA ALIMENTACAD, POIS FAZEM 0 PAPEL DE QUEBRAR

AS MOLECULAS DOS ALIMENTOS, PERMITINDO QUE ABSORVAMOS 05
NUTRIENTES DO HAMBURGUER.
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Heatro
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GRUPO 8
Vocé sabiaquea«
carne de ‘M
hambiirguer 90@
0 no o

causar impact
meio ambiente?

Pois para a producao de
ar 1 quilo de carne séo
utilizados cerca de 15,5
mil litros de agua

seguindo esse 5
ritmo prejudicaga

areservadea
=, do planeta

GRUPO 6

&

Vocé sabia que é gasto muitos

litros de dgua na agricultura

para poder produzir a carne de
hambdarguer ?

A dgua ndo é reaproveitada e
pode causar seca em alguns
paises e falta em reservas

GRUPO 9

Yoce sabe
quanto que vai
de agua ¥
carne e
consomes

1 kg de carne
consome cerca de
15,5 mil ligggs de

ﬂg‘t\‘ E vocé sabiag
D essa dguer be
totalmen agua

doce que tel
planeta!
21% de toda essa
agua vai tambeém o
para as industrias

Mas nem toda a dgua os no mundo

¢ pura, para s, S0
precisamos purificar o afie ntraves de

ultrapurificadores

uer saber mais? Venha '
Z=onhecer sobre o projeto!

MUDANDD R ESTRUTURA DAS
PROTEINAS E FAZENDO O LEITE
COALHAR

A ADICAD DE UM
COMPONENTE ACIDD MUDA
A ACIDEZ DO LEITE,

O que sera que
verdadeiramente
estou ingerindo?

®* SAO NECECESSARIOS
15,5 LITROS DE AGUA
PARA PRODUZIR | QUILD
DE CARNE

BACKSTAGE DA
PRODUCAD DE
HAMBURGUER

" A PROBABILIDADE DE
INFECCOES NO INTESTINO
MUITO MAIOR

A PRODUGCAO DE
CARNE E RESPONSAVEL
PELA EMISSAO DE
GASES

" ACELERA OS EFEITOS DO
AQUECIMENTO GLOBAL

O DESMATAMENTO CAUSADO
PARA MANTER A AG




Feedback dos estudantes

Apds a sequéncia didatica de oito semanas, realizamos uma pesquisa de satisfagao dos estudantes, atraves
da plataforma Google Forms, utilizando-se um guestionario em forma de escala heddnica. Ao final dessa
pesquisa, perguntamos aos estudantes do que acharam das nossas aulas e também pedimos para deixar um

recado. Os estudantes nos presentearam com 6timos elogios! & «”

2?@?(1.0 Prof will, voca & Querida e
'Mpatica e explicoy, Muito bem 3
mateéria,

Obrigada pela ajuda quando precisei «
Of professorg Wil  entendimento quando disse que nao
;0 Meu banne v; "2 Obrigada por me - €stava conseguindo entender, |
; Professers fabiang ;en tr saudagies e b{oc: : Obrigado pelas aulas incriveis
n'{bém B saiba que Pra mi ‘e por toda a ajuda que vocé
Muita Saudage efﬂa Professers o u Sm Yook me deu, Vocé é uma otima
Natal e beijo ¢ ::c’r;é €U te desejo :; ?ft;' professora e suas aulas

foram otimas, ainda melhor

Danigle ¢y 3raco de 5y,
g alung: ;
0na de Ram g o com a temética de

Me aj udouy se‘-mpre'ee, sem
comentarips,
Meihor'proﬂ

Excelente professora, agradeco pelo

Gostei muito das
tempo que passou com a gente, pela

apresentacdes da
professora Williana, seus

slides sdo muito bem feitos
e ajudavam muito no

entendimento das aulas.

Bem ob{etiva na explicacip
também e bem calma,

Aulas muito didaticas e
descontraidas, '

€ uma otima professora
me ajudou no meu
banner gostou do meu
jeito como a profe fabi e
as duas sdo 6timas.

W ay
i f. -

Muita boa explica
€m entender

530 e facilidade
O Contetido,
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> RELATO PESSOAL

0 Estaqgio Supervisionado foi um grande alavancador para minha construcao pessoal e profissional como
docente e cada momento vivenciado serviu como experiencia para melhoria dos processos de ensino
aprendizagem.

0 projeto de intervencéo (Pl) serviu como uma espécie de ponte entre aobservacdo daturmaearegénciae a
minha trajetoria na construcao do Pl foi uma grande evolucédo pessoal. Na construcdo das legitimacdes
teorica e pragmatica foi onde consegui entender mais profundamente a metodologia de Projetos Criativos
Ecoformadores: as perguntas geradoras instigaram a minha vontade de ensinar e de aprender a ensinar 0s
estudantes; a definicao dos objetivos gerals e especificos trouxe clareza ao processo; a construcao dos
planos de aulas foi o momento de exercitar o cérebro. Todo esse caminho era muito novo e passel uma certa
dificuldade de identificar o limite de aprofundamento que deveria ser dado a cada contetdo de aula. Por

diversas vezes isso criou uma trava mental, mas, com o passar das regéncias(em especial o penultimo

encontro, que foi um divisor de aguas na minha trajetoria de estagio), passei a obter uma grande satisfacdo e a ‘ N
confianca como docente &, ao final da regéncia, tive certeza que ja estava pronta para ser de fato uma

professora. @ ‘

ACESSE A VERSAO ONLINE EM:
https://willianateodoro.wixsite.com/website



